Les mots doux du Profil 4/1

12 petits papiers a découper, plier, piocher... et expérimenter.

CITATION

« Quand tes fondations sont solides, tu
peux influencer ton monde sans avoir
besoin de te déplacer loin de toi-méme. »

CITATION

« Ta stabilité intérieure peut devenir un
point d’appui pour les personnes qui
t'entourent. »

MINI CHALLENGE

Choisis une conviction importante pour toi
et écris en quelques mots ce qui la rend
solide aujourd’hui.

MINI CHALLENGE

Nourris un lien important en partageant
quelque chose qui compte vraiment pour
toi, plutdt qu'une conversation de surface.

MANTRA

Je m’appuie sur mes fondations pour
créer des liens solides.

MANTRA

Je n'ai pas besoin de me déraciner pour
avoir de l'influence.

SOIS COMME...

Sois comme un vieux chéne.
Profondément enraciné et pourtant relié a

SOIS COMME...

Sois comme un pont bien ancré.
Ta stabilité permet aux échanges de

CONSEIL

Ton profil posséde une structure
particuliere : lorsque quelque chose est
profondément établi en toi, il peut étre

tout un écosysteme. circuler. difficile - et inutile - de le changer pour
plaire.
CONSEIL
CONSEIL CONSEIL

Investis dans des relations fiables. Ton
influence se déploie souvent
naturellement a travers ton réseau.

Avant de construire autour d’une idée,
assure-toi qu’elle repose sur des bases
qui ont du sens pour toi.

Evite de te forcer a adopter une direction
qui contredit tes fondations profondes
simplement parce qu’elle convient a ton
entourage.





